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大学生短视频成瘾与学业成绩的关系
———学习投入的中介作用和学业自我效能感的调节作用
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【摘 要】以 802 名大学生为研究对象进行问卷调查，探讨了大学生短视频成瘾与学业
成绩之间的关系，以及学习投入在两者之间的中介作用和学业自我效能感的调节作用。

结果表明: 大学生短视频成瘾负向预测学业成绩; 大学生学习投入在短视频成瘾与学业

成绩之间起显著的部分中介作用，即大学生短视频成瘾导致学习投入减少，进而引起学

业成绩下降; 学业自我效能感显著正向调节了学习投入与学业成绩之间的关系，即学习

投入对学业成绩的预测作用在高学业自我效能感的大学生群体中更强。
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一、引 言

近年来，短视频作为一种新兴的互联网信息传播载体被迅速普及，并深刻改变着

人们的娱乐、学习和生活方式。中国互联网络信息中心( CNNIC) 发布的报告显示，到
2023 年 6 月，我国短视频用户已达到 10．26 亿，占全国网民总数的 95．2%。大学生作
为互联网“原住民”，已成为短视频应用程序( 以下称“短视频 APP”) 的主要用户。以
代表性短视频 APP“抖音”为例，已有超过 2 600 万名大学生使用抖音，约占在校大学
生总数的 80%［1］。短视频 APP 的过度使用引发了公众对大学生短视频成瘾风险的担
忧。短视频成瘾，是指个体不考虑其过度观看短视频可能产生的负面心理和行为后
果，无法控制对短视频 APP 的使用，已被认为是当代网络成瘾的新形式［2－3］。短视频
成瘾主要表现为四大核心症状: 一是戒断，用户无法观看短视频时会出现负面情绪; 二

是突出，短视频的使用会主导用户的思想和任务; 三是冲突，沉迷短视频与其他任务产

生冲突; 四是复发，用户无法自愿减少短视频观看时间［4］。短视频成瘾的核心特征充
分展现了其危害性。因此，探究大学生短视频成瘾可能产生的负面影响具有十分重要
的意义。
到目前为止，专门探究短视频成瘾给大学生群体带来负面影响的研究相对较少。

大多数研究将网络成瘾当作一个涵盖所有形式的网络使用的单一概念，探讨其对大学

生发展造成的不良影响［5－7］。然而，不同的互联网使用方式具有各自的特点［8］。因
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此，研究者认为应该将与网络成瘾相关的研究集中在特定行为或内容类型上［9－10］。与
其他网络使用形式不同，短视频 APP 受到大学生的广泛欢迎主要是因其有以下三种
独特性质。其一，内容丰富。视频内容几乎涵盖了生活的各个方面，例如健身、学习、

宠物、旅行等。同时，短视频 APP 还采用个性化算法，根据用户的喜好为其推荐感兴
趣的内容，增强用户粘性。其二，制作简单。短视频 APP 为用户提供了有趣的贴纸、

特效滤镜等，用户可以轻松地创造出属于自己的短视频。其三，互动性强。用户不仅
可以在短视频 APP 中制作短视频，也可以观看他人的短视频并与之互动，收获点赞和
关注［3，11］。短视频 APP 的独特功能使得大学生沉浸于观看短视频，进而出现短视频
成瘾，并有可能给大学生的发展带来不同于沉迷其他网络媒体的负面影响。因此，有
必要探究短视频成瘾对大学生的负面影响及其潜在作用机制。

大学阶段是人生发展的关键期、黄金期，是大学生进行自主学习、为未来生活和职
业生涯发展打下良好基础的重要阶段。大学生短视频成瘾可能会严重影响其学业成
绩，但目前鲜有研究探讨大学生短视频成瘾对学业成绩的影响。因此，本研究将尝试
探讨大学生短视频成瘾对学业成绩的影响，以及学习投入和学业自我效能感在这一影

响过程中的内在作用。
( 一) 大学生短视频成瘾与学业成绩

学好各种专业知识是大学生在大学阶段的主要任务，判断学生知识掌握程度的重

要指标就是学业成绩。大学生短视频成瘾可能会负向影响其学业成绩。社交媒体依
赖理论认为，个体为满足一定的情感需求会习惯性使用社交媒体，长此以往形成社交

媒体依赖，进而对个体的学业、家庭和生活造成负面影响［12］。短视频 APP 具有内容丰
富、制作便捷和互动性强的特点，可以在多个方面充分满足大学生的信息需求、情感需
求。大学生长期习惯性地使用短视频 APP 会导致成瘾问题的出现，进而使得学业成
绩下降。具体来说，短视频播放时间较短的特点需要大学生不断地滑动页面、频繁地
切换内容，这些操作会对大学生的认知能力带来负面影响，使得记忆力下降、注意力不
集中，无法将大量认知资源投入学习过程，导致其学业表现不佳［13－17］。同时，短视频
成瘾的大学生往往时间管理能力较弱，直接导致他们用于学习活动的时间减少。更重
要的是，短视频成瘾的大学生容易产生时间知觉扭曲。具体而言，当大学生从观看短
视频转变到进行相对枯燥且需要长时间集中注意力的学习任务时，会感到时间被拉

长，对学习任务的兴趣降低，最终导致学业成绩下降［18－19］。虽然还没有直接证据支持
大学生短视频成瘾负向影响学业成绩，但先前的研究显示了大学生网络成瘾与学业成

绩显著负相关［20］。近年来，短视频成瘾已成为大学生网络成瘾的新形式。据此，提出
假设 1 : 短视频成瘾负向预测大学生学业成绩。
( 二) 学习投入的中介作用

学习投入是指学生在学校情境中对正在进行的学习活动所投入的情感和认知水

平，其特点是积极、完整和持久的认知与心理状态，包括行为、认知和情感三个要
素［21－22］。根据取代假说，过度的短视频使用可能会挤压大学生用于学习的时间，导致
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其在学习上的行为投入、认知投入和情感投入水平降低，进而影响大学生学习投
入［23－24］。具体来说，短视频成瘾的大学生更愿意放弃他们的日常活动，而将时间投入
到观看短视频中［25］。同时，短视频 APP 的便利性、娱乐性也容易使大学生沉浸其中并
体验到“心流”状态［26］。这种沉浸式的体验在短期内给大学生带来了快乐和满足感;

但从长期来看，过度观看短视频可能导致大学生失去正确的时间感，降低其对学习活

动的行为投入［27］。行为投入的减少往往伴随着认知与情感投入的同步降低。当大学
生习惯于短视频带来的即时快感与满足时，他们可能不愿意为需要持续努力与长时间

专注的学习任务投入足够的认知与情感资源［27］。当前，已有研究探讨了大学生短视
频成瘾和学习投入之间的关系。研究显示，问题性短视频使用显著降低了大学生的学
习投入［24］。但该研究的对象为高职学生，其与普通高校的学生在教育背景、学习方式
等方面可能存在较大差异。因此，该研究结果的可推广性可能会受到限制。本研究将
选择普通高校的大学生作为被试，来探讨短视频成瘾与学习投入之间的关系。

学习投入会影响大学生的学业成绩。投入－产出模型认为，学生的学习投入是其
取得较好学业成绩的前提条件，学习投入的质量和数量决定了学业成绩。在一定范围
内，学习投入作为“输入”影响学业成绩的“输出”，学生投入越多，学业成绩越有可能
提高［28］。同时，学习投入水平较高的学生更有可能掌握成功学习的策略，也更有可能
具有更高水平的自我控制［29］。因此，高水平的学习投入对大学生学业成绩的提高有
明显的促进作用［30－32］。一项元分析显示，学习投入与学业成绩之间存在显著的正相
关［33］。以往的研究也发现，学习投入在社交网站成瘾和大学生学业成绩之间起到显
著的中介作用［34］。据此，提出假设 2 : 学习投入在大学生短视频成瘾与学业成绩之间
起到显著的中介作用。
( 三) 学业自我效能感的调节作用

学业自我效能感是指个体对自己能否完成某种学习目标的一种信念与判断，是自

我效能感在学习领域的具体化［35］。根据班杜拉( Bandura) 的自我效能感理论，个体在
进行学业活动时会对自己的能力有一定的预期和判断，这种预期和判断会直接影响个

体的学习效果［36］。因此，本研究认为，当大学生的学业自我效能感水平不同时，学习
投入对学业成绩的影响可能不同。对于学业自我效能感较高的大学生来说，其在学习
过程中具有较强的自我实现动机，对完成学业挑战充满自信并采取多种学习策略来完

成学习任务［29，37－39］。当学业自我效能感较高时，学习投入对学业成绩的正向预测作用
更强。对于学业自我效能感较低的大学生来说，其在学习过程中的愉快体验较少，积
极性不高，不愿意付出较多的努力来完成学业任务［40－41］。因此，学习投入对学业成绩
的正向预测作用可能变弱。据此，提出假设 3 : 学业自我效能感显著调节学习投入对大
学生学习成绩的影响，即学习投入对学业成绩的预测作用在高学业自我效能感的大学

生群体中更强。

综上所述，本研究拟以大学生为研究对象，探究短视频成瘾对学业成绩的影响，以

及学习投入在两者之间的中介作用和学业自我效能感的调节作用( 见图 1) 。
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图 1 大学生短视频成瘾对学业成绩影响作用假设模型

二、研究方法

( 一) 研究对象

本研究以大一至大四学生为研究对象进行问卷调查，共收回有效问卷 802 份。其
中，男生 361 人( 45． 0% ) ，女生 441 人( 55． 0% ) ; 大一 413 人( 51． 5% ) ，大二 162 人
( 20．2% ) ，大三 87 人( 10． 8% ) ，大四 140 人( 17． 5% ) ; 年龄在 17—24 岁，平均年龄
19．91±1．41 岁。
( 二) 研究工具

1．短视频成瘾量表
结合本研究的研究目的和内容并采用回译策略，对金伯利·杨( Young) 编制的网

络成瘾量表进行修订［42］。修订后的短视频成瘾量表共有 8 个条目，采用李克特 3 点
评分，每个条目的得分相加为总分，总分越高表明大学生短视频成瘾状况越严重。代
表性题目是“你是否感觉需要不断增加刷短视频的时间才能得到满足”。在本研究中，
该量表的 Cronbach＇s α 系数为 0．84。

2．学习投入量表
采用方来坛等人修订的中文版学习投入量表来测量大学生的学习投入［43］。该量

表共有 17 个条目，采用李克特 5 点评分，每个条目的得分相加为总分，总分越高表明
大学生学习投入水平越高。代表性题目是“学习时，我浑身有力而且干劲十足”。该量
表已在大学生群体中得到广泛应用，且信效度良好［44］。在本研究中，该量表的 Cron-
bach＇s α 系数为 0．96。

3． 学业成绩量表
采用自陈的方法对大学生的学业成绩进行测量［45］，即让大学生根据其在班级中的

学习成绩情况在 7 点量表中做出相应的等级评定。学生做出的评定等级越高表示该
生的学业成绩越好。

4． 学业自我效能感量表
采用梁宇颂修订的中文版学业自我效能感量表测量大学生的学业自我效能感水

平［46－47］。该量表共有 22 个条目，采用李克特 5 点评分，每个条目的得分相加为总分，
得分越高表明大学生感知到的学业自我效能感水平越高。代表性题目是“我认为自己
有能力解决学习中遇到的问题”。该量表已在大学生群体中得到广泛应用，且信效度
良好［48］。在本研究中，该量表的 Cronbach＇s α 系数为 0．96。
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( 三) 数据处理

采用 SPSS 25．0 对数据进行描述性统计、差异性检验、中介效应分析和调节效应
分析［49］。

三、结果分析

( 一) 共同方法偏差检验

本研究主要采用问卷法收集数据，因此采用 Harman 单因素检验法来检验共同方
法偏差的影响。结果显示，特征根大于 1 的因子共计 5 个，第一个因子仅解释总变异
量的 31．98%，小于 40%。因此，本研究不存在严重的共同方法偏差［50］。
( 二) 相关分析

相关分析显示: 大学生短视频成瘾与学习投入、学业自我效能感、学业成绩呈显著
负相关; 大学生学习投入与学业自我效能感、学业成绩呈显著正相关; 大学生学业自我
效能感与学业成绩呈显著正相关( 见表 1 ) 。 t 检验结果表明，男生的学习投入水平显
著高于女生( t = 3．18，p＜0．01) 。

表 1 各变量平均数、标准差、相关系数矩阵

变量 M SD 1 2 3 4
短视频成瘾 1．80 0．47 1
学习投入 3．39 0．88 －0．16＊＊＊ 1
学业自我效能感 3．39 0．80 －0．15＊＊＊ 0．59＊＊＊ 1
学业成绩 4．01 1．74 －0．20＊＊＊ 0．28＊＊＊ 0．12＊＊＊ 1

注: * p＜0．05，＊＊p＜0．01，＊＊＊p＜0．001。下同。

( 二) 学习投入的中介作用

本研究采用 SPSS 宏程序 PＲOCESS 的模型 4 来检验学习投入在大学生短视频成
瘾和学业成绩中的中介作用。首先，分析了短视频成瘾对学业成绩的影响。结果显
示，在控制了性别之后，短视频成瘾显著负向预测大学生的学业成绩( β = － 0． 19，
t = －5．79，p＜0．001) 。接着，加入中介变量学习投入，短视频成瘾显著负向预测学习投
入( β = － 0． 15，t = － 4． 41，p＜ 0． 001 ) ，学习投入显著正向预测学业成绩( β = 0． 26，t =
7．63，p＜0．001) ; 同时，短视频成瘾对学业成绩的负向预测作用仍然显著( β = －0．16，
t = －4．69，p＜0．01) ( 见表 2) 。最后，采用偏差校正的 Bootstrap 法来检验学习投入的中
介作用。结果表明，中介效应值为－0．04，95%的置信区间为［－0．07，－ 0． 02］，中介效
应显著。这表明大学生短视频成瘾既能对学业成绩产生直接影响，又能通过学习投入
的部分中介作用对学业成绩产生显著的间接影响。

表 2 学习投入在短视频成瘾与学业成绩之间的中介作用检验

预测变量
学习投入 学业成绩

β t β t

性别 －0．22 －3．11＊＊ 0．14 2．09*

短视频成瘾 －0．15 －4．41＊＊＊ －0．16 －4．69＊＊

学习投入 0．26 7．63＊＊＊

Ｒ2 0．04 0．11
F 14．90＊＊＊ 31．57＊＊＊
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( 三) 学业自我效能感的调节作用

本研究采用 SPSS 宏程序 PＲOCESS 的模型 14 检验学业自我效能感的调节作用。
结果如表 3 所示，大学生学业自我效能感显著调节学习投入对学业成绩的预测作用
( β = 0．08，t = 2．95，p＜0．01) 。随后，为更好地展现学业自我效能感的调节作用，将自我
效能感按平均数加减一个标准差分为高低两组，进行简单斜率检验并绘制简单斜率

图。如图 2 所示，当学业自我效能感水平较低时，学习投入显著正向预测学业成绩
( bsimple = 0．24，p＜0．001) ; 当学业自我效能感水平较高时，学习投入仍显著正向预测学
业成绩且预测效应值变大( bsimple = 0．40，p＜0．001 ) 。结果表明，随着学业自我效能感
水平的提高，学习投入对学业自我效能感的预测作用变强。

表 3 学业自我效能感的调节作用检验

预测变量
学习投入 学业成绩

β t β t

性别 －0．22 －3．11＊＊ 0．15 2．17*

短视频成瘾 －0．15 －4．41＊＊＊ －0．17 －5．11＊＊＊

学习投入 0．32 7．66＊＊＊

学业自我效能感 －0．06 －1．45

学习投入×学业自我效能感 0．08 2．95＊＊

Ｒ2 0．04 0．12
F 14．90＊＊＊ 21．56＊＊＊

图 2 高低学业自我效能感在学习投入与学业成绩间的调节作用

传统的简单斜率检验方法存在不足，学业自我效能感的高低水平是人为划分的，

会导致一些重要信息丢失。因此，本研究使用 Johnson－Neyman 法进行简单斜率检验。
结果显示，当学业自我效能感得分大于 1．58 时，学习投入对学业成绩产生显著的预测
作用，且随着自我效能感水平的升高预测效应值变大; 当学业自我效能感得分小于

1．58时，学习投入并不会对学业成绩产生显著的预测作用( 见图 3) 。
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图 3 学业自我效能感在学习投入与学业成绩间的调节作用

注: 图中斜线表示学习投入在学业自我效能感的不同水平下对大学生学业成绩预测，上下曲线分别表示学习投入

对大学生学业成绩的预测值的 95%置信区间的上下界。

四、讨 论

( 一) 大学生短视频成瘾对学业成绩的影响

本研究发现，大学生短视频成瘾显著负向预测其学业成绩，即短视频成瘾越严重

的大学生学业成绩越差。社交媒体依赖理论认为，个体的社交媒体依赖是从看似“无
害”且“正常”的使用习惯发展而来的。使用习惯的负面影响在个体看来是可以“接
受”的，但社交媒体会诱使人们过度使用，形成依赖，最终给个体的学业和生活等产生
负面影响［12］。本研究与社交媒体依赖理论的解释一致，即大学生对于短视频 APP 的
习惯性使用甚至成瘾潜移默化地产生了负面影响，导致其学业成绩下降。因此，大学
生应当采取措施科学合理地使用短视频 APP，减少短视频成瘾。例如，在打开短视频
APP 之前设定明确的使用时间并严格遵守; 在学习时，通过设置手机“专注模式”来督
促自己集中注意力，避免被短视频 APP 分散精力。此外，为了更好地降低短视频成瘾
对学业成绩的影响，本研究还探讨了大学生短视频成瘾如何以及何时影响学业成绩。
具体来说，本研究提出了一个有调节的中介作用模型，探讨学习投入和学业自我效能

感在短视频成瘾和学业成绩关系中的作用。这一结果对合理引导大学生使用短视频，
提高其学业成绩具有一定的启示意义。
( 二) 学习投入的中介作用

学习投入在短视频成瘾和学业成绩间起显著的中介作用，即短视频成瘾的大学生

因学习投入水平较低导致学业成绩更差，此结果支持假设 2。这对于解释大学生短视
频成瘾如何影响其学业成绩具有重要意义。一方面，短视频成瘾导致大学生用在学习
上的时间减少，降低了大学生对于学习活动的行为投入、认知投入和情感投入水
平［23－27］; 另一方面，学习投入水平的降低对大学生的学业成绩产生负面影响［29－32］。这
一结果也与投入－产出模型的解释一致，短视频成瘾可能会降低大学生的学习投入水
平; 当大学生用于学习的时间和认知资源减少时，其学业成绩变差［28］。此外，这一研
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究结果表明，学习投入在提高大学生学业成绩的过程中发挥重要作用。因此，学校和
家长可以采取适当的措施来帮助大学生戒除短视频成瘾和提高学习投入。例如，家长
和学校可以采用认知行为疗法，通过与大学生沟通交流或观看相关短片等方式，让大

学生从本质上认识到短视频成瘾可能带来的各种危害，之后进一步设立目标逐步缩短

其浏览短视频的时间。大学生也可以利用“延迟满足”的心理技巧进行自我监控，训练
自己少看或延迟观看短视频的能力，减少对短视频的依赖。此外，大学生可以通过培
养积极情绪、增加情感投入等方式来提高其学习投入水平，最终使得短视频成瘾对学
业成绩的负面影响变弱乃至消失。
( 三) 学业自我效能感的调节作用

大学生学业自我效能感显著调节学习投入对学业成绩的影响，即学习投入对学业

成绩的预测作用在高学业自我效能感的大学生群体中更强，此结果支持假设 3。班杜
拉的自我效能感理论认为，个体对自己能否成功执行某项行为的预期和评估，会对其

在该行为上付出的努力程度和最终结果产生显著影响［36］。因此，较高的自我效能感
有助于增强学习投入对学业成绩的正向影响。当大学生的自我效能感较高时，将会更
自信、更积极地评价自己，同时他们也会投入更多的精力和专注力去解决学习中遇到
的困难任务［29，37－39］。当学业自我效能感较高时，学习投入对学业成绩产生显著的正向
预测作用。自我效能感较低的大学生在遇到学习困难时往往采用回避策略，不愿意投
入更多的时间和精力去解决这一困难，导致他们在学习过程中获得的学习经验和自我

认同相对较少，不利于学业成绩的提升［40－41，51－52］。当学业自我效能感较低时，学习投
入对学业成绩产生正向预测作用，但这一影响较弱。研究结果也启示我们，大学生学
业自我效能感的增强有助于学业成绩的提高。因此，学校和教师可以为大学生设立具
体且可达成的学习目标，不断增强其自身成就感; 给大学生提供积极的反馈和鼓励，帮

助其正确认识自己的进步; 助力大学生培养有效的学习策略，如时间管理和问题解决

技巧等，改善学习状态，提高学业成绩［53］。
( 四) 局限和展望

本研究也存在一定的不足，以期在未来研究中进一步完善。首先，横断设计限制
了对本研究中潜在因果关系的推断。鉴于此，未来的研究可以考虑采用纵向设计，以
便更深入地探索和揭示相关变量之间的关系。其次，学习投入具有行为、认知和情感
三个要素，因此未来的研究可以分别探讨行为投入、认知投入和情感投入在短视频成
瘾和学业成绩之间的中介作用［30］。最后，本研究采用自我报告的方法收集数据，而短
视频成瘾是一种消极事件，因此测量所得到的大学生短视频成瘾水平可能会被低估。

五、结 论

( 1) 短视频成瘾越严重的大学生，其学业成绩越差。
( 2) 大学生学习投入在短视频成瘾与学业成绩之间起显著的部分中介作用; 大学

生短视频成瘾导致学习投入减少，进而引起学业成绩下降。
( 3) 学业自我效能感显著正向调节了学习投入对大学生学业成绩的影响，即学习
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投入对学业成绩的预测作用在高学业自我效能感的大学生群体中更强。【感谢山西大
学教育科学学院曹靖宇同学、郑州大学教育学院郜雪微同学在数据收集过程中给予的
帮助。】
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Metaphorical Ｒepresentations of the Concept of Meaning of Life: Evidence from Size，Up，Down，and
Weight ( By DING Fengqin，ZHAO Yumeng，ZHANG Ｒong)
Abstract: People often use the words“life is great”，“human life is Paramount”，“human death is inevitable，or heavier

than Mount Tai，or lighter than a feather”to process and understand the concept of the meaning of life． However，it is unclear
whether there is a metaphorical connection between the concept of life meaning and the embodied perception of size，up and down
and weight． This paper explores the metaphorical representation of the meaning of life from the perspective of embodied metaphor．
Stroop priming paradigm was used in experiment 1 and experiment 2 to explore the metaphorical connection between size，up and
down and meaning of life respectively． In experiment 3，the balance paradigm was used to explore the metaphorical representation
between weight and meaning of life． The results show that there are metaphorical representations between size，up and down，weight
and meaning of life，and there are metaphorical congruence effects． Theoretically，it enriches the embodied theory of conceptual
metaphorical representation; In practice，it is helpful to provide reference value for embodied cognition of life meaning，and also to
provide a reference basis for individual life education intervention．

Key words: life meaning concept; conceptual metaphor representation; size metaphor; up and down metaphor; weight
metaphor

The Ｒelation Between Short Video Addiction and Academic Achievement of College Students: The Ｒoles
of Learning Engagement and Academic Self－Efficacy ( By WANG Xingchao，TIAN Fangfang)
Abstract: The current study conducted a questionnaire survey on 802 college students to explore the relation between short

video addiction and academic achievement，as well as the mediating role of learning engagement and the moderating role of academ-
ic self－efficacy in this relation． The results indicated that: ( 1) short video addiction negatively predicted college students＇ academ-
ic performance; ( 2) learning engagement played a partial mediating role in the relation between short video addiction and college
students＇ academic performance，and short video addiction led to the decline of college students＇ academic performance by reducing
learning engagement; ( 3) academic self－efficacy can significantly moderate the relation between learning engagement and college
students＇ academic performance． That is，the predictive effect of learning engagement on college students＇ academic performance is
stronger in individuals with high academic self－efficacy．

Key words: short video addiction; academic performance; learning engagement; academic self－efficacy; college student

Study on the Internet Hot Word“xx Partner”from the Perspective of Cognitive Sociolinguistics
( By XIE Shijian，ZHANG Liyuan)

Abstract: The Internet hot words“xx partner”，means that it is specifically for the youth group，and is a temporary part-
nership based on consistent life demands and interests in the Internet era． It reflects a social situation: in the process of moderniza-
tion，young people are struggling to cope with complex interpersonal relationships under the pressure of fast－paced life，and at the
same time have the psychological needs of identity，exploration of new emotional experiences and longing for companionship． In this
paper，we take the Internet hot word“xx partner”as the object，from the structural features，semantic sources，popular reasons
for three aspects of analysis． The main conclusions are as follows: “xx partner” is a noun phrase with biased structure，simple
form and clear meaning; The modifier“xx”can be both a verb，a noun and an adjective，which covers a wide range，making
the language construction“xx”has a strong word－formation ability． Modern society has given“partner”a new connotation，“xx
partner” is an important expression of the connection between people beginning to change from relationship －based to matter －
based，its rise is related to the characteristics of language communication in the network context，social development and scientific
and technological progress and people＇s psychological changes．

Key words: xx partner; construction grammar; principle of language economy

Innovation of Interprovincial Horizontal Benefit Compensation Mechanism Between Major Grain－pro-
ducing Areas and Major Grain－consuming Areas: Analysis Based on the Ｒealistic Goal of Benefit
Compensation ( By ZHANG Guanghui，CUI Shuxing)
Abstract: Inter－provincial horizontal benefit compensation mechanism between major grain －producing areas and major

grain－consuming areas ( IHBCM) is the key instrument for supporting major grain－production areas and ensuring food security，of
which clarifying the goal of compensation is the prerequisite． Learning from the history of policy evolution，the main realistic goal of
benefit compensation is to improve the“two motivations”and promote“producer－consumer collaboration”． The internal logic of
benefit compensation mechanism is to solve the“principal－agent”problem between the central government and local government．
However，the ongoing compensation policy based on central transfer payments faces many difficulties when dealing with the above
goal． In view of the shortcomings of the ongoing compensation policy，the IHBCM should be established with the fund system and
performance assessment system as the main carriers，so as to improve“two positive”and promote“producer－consumer collabora-
tion”，which contains the endogenous compensation，the exogenous compensation，the industrial chain construction，the supply
chain construction and market construction．

Key words: benefit compensation; horizontal compensation; production and consuming collaboration; grain farming incen-
tives; main grain－producing areas
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